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Schöpfungsgeschichten und eigene Kreativität 

 

Ein Seminarangebot 

mit  

Hedwig Rost 
 

 

Wie kommt das Neue in die Welt? Wo liegt meine eigene schöpferische Kraft? 

Die Geschichten vom Ursprung der Welt spiegeln in allen Schattierungen unsere 

menschliche Gabe, Neues zu schaffen. Aber welcher Impuls ist notwendig, um 

die Schöpfung in Gang zu setzen?  

Der Kurs ist für einen oder auch für zwei Tage buchbar. In dieser Zeit wollen wir 

unsere innere Uhr auf Null stellen und aus Leere und Stille Neues entstehen 

lassen. Gemeinsam werden wir in die Schöpfungsmythen der Völker eintauchen 

und uns beflügeln lassen von deren Bildersprache. 

Wir setzen uns in Bewegung, mit Körper, Stimme, Papier und Naturmaterialien, 

mit Lust an Spiel und Experiment – und ganz ohne Wertung. 
 

Das Angebot wendet sich an alle, die ihre schöpferische Lebendigkeit pflegen 

oder wiedererlangen wollen. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. 

 

 

    


